
 

 

 

 

 

 

 
 

PRIMER SEMESTRE 
 (OTOÑO) 

SEGUNDO SEMESTRE 
(PRIMAVERA) 

 
PRIMER AÑO 

CURSO CRS. NOTA CURSO CRS. NOTA 

SPAN 141 (G) √ 3  SPAN 142 (G) √ 3  

ENGL 115 (G) √ 3  ENGL 201 (G) √ 3  

SOCI 102 (G) 3  POSC 101 (G) 3  

ORIE 003 (G) 0  ORIE 004 (G) 0  

MATH 141 (G) √ 3  MATH 142 (G) √ 3  

BIOL107 (G) ¤ 4  BIOL 108 (G) ¤ 4  

HIST 105 (G) 3  NUTR 210 (E) 3  

TOTAL 19  TOTAL 19  

PRIMER SEMESTRE  
(OTOÑO) 

SEGUNDO SEMESTRE 
(PRIMAVERA) 

SEGUNDO AÑO 

CURSO CRS. CURSO CURSO CRS. NOTA 

SPAN 205/455 

(G) 

3 
 

ENGL 213 (G) 3 
 

CHEM 105 (M) ¤ 4  CHEM 106 (M) ¤ 4  

BIOL 360 (M) ¤ 4  BIOL 361(M) ¤ 4  

THEO 130 (G) 3  THEO 131 (G) 3  

NUTR 320 (E)  3  NUTR 330 (E) 3  

TOTAL 17  TOTAL 17  

PRIMER SEMESTRE 
 (OTOÑO) 

SEGUNDO SEMESTRE 
(PRIMAVERA) 

TERCER AÑO 

CURSO CRS. NOTA CURSO CRS. NOTA 

CHEM 233 (M) ¤ 4  CHEM 446¤ 4  

PHIL 340 (G) 3  PHIL 312 (G) 3  

BIOL 427 (M) 4  MGNT 230 3  

THEO 132 (G) 3  PHED (G) 1  

NUTR 420 (D) 3  NUTR 430 (D) 3  

   NUTR 460 (D) 4  

TOTAL 17  TOTAL 18  

PRIMER SEMESTRE 
 (OTOÑO) 

SEGUNDO SEMESTRE 
(PRIMAVERA) 

CUARTO AÑO 

CURSO CRS. NOTA CURSO CRS. NOTA 

BIOL 105 (G) 4  COED 430 (G) 3  

ART 101/ THEA 

101/ /MUSI 102 (G) 
3 

 HIST 253 (G) 3  

ELECTIVA (D) 3  NUTR 480 (D) 3  

NUTR 470 (D) 3     

TOTAL 13  TOTAL 9  

 
 

Departamento/Especialidad: (25 créditos) 

NUTR 210 Diseño de facilidades y compra de equipo 

NUTR 320 Nutrición Humana 

NUTR 330  Planificación de Menús 

NUTR 420 Compra y producción de alimentos 

NUTR 430  Metodología de la Enseñanza en Nutrición 

NUTR 460  Ciencia de los Alimentos 

NUTR 470 Nutrición en el Ciclo de Vida 

NUTR 480 Nutrición Avanzada y Metabolismo 

 

Cursos Medulares (32 créditos) 

BIOL 105  Microbiología 

BIOL 360  Biología Humana I 

BIOL 361  Biología Humana II 

BIOL 427  Genética 

CHEM 105       Química general I¤ 

CHEM 106       Química general II¤ 

CHEM 233       Compendio de Química Orgánica 

CHEM 446       Bioquímica con Laboratorio 

 

Educación General: (69 créditos) 

BIOL 107 Biología General I 

BIOL 108 Biología General II 

SOCI 102 Estudio de la convivencia humana 

POSC 101 Procesos políticos y responsabilidad ciudadana 

SPAN 141       √ Lectura, Escritura y Oralidad para la Comunicación I  

SPAN 142       √ Lectura, Escritura y Oralidad para la Comunicación II 

SPAN 205  Introducción a los estudios literarios 

ENGL 115       √ Comunicación oral y comprensión auditiva 

ENGL 201       √ Lectura-Escritura 

ENGL 213        Destrezas Avanzadas en la Lectura 

PHIL 312  Filosofía del Hombre 

PHIL 340  Ética fundamental 

COED 430       *** Fundamentos filosóficos de la educación 

HIST 105 Desarrollo del pensamiento occidental 

HIST 253 Historia de Puerto Rico: Compendio 

MATH 141     √ Algebra y trigonometría I 

MATH 142     √ Algebra y trigonometría II 

THEO 130  Revelación Divina 

THEO 131  Iglesia de Cristo 

THEO 132  Familia Cristiana 

ORIE 003        * Introducción a la Vida Universitaria I  

ORIE 004        * Introducción a la Vida Universitaria II 

ORIE 005        * Orientación para estudiantes transferidos 

MGNT 230      Empresarismo 

(Escogerá un curso entre los siguientes) 

ART 101   Apreciación del Arte 

MUSI 102  Apreciación Musical  

THEA 101       Apreciación al Teatro 

(Escogerá un curso entre los siguientes)  

PHED 321  Prescripción de ejercicios para poblaciones pediátricas/  

PHED 322  Prescripción de ejercicio para poblaciones geriátricas/ 

PHED 338  Fisiología del ejercicio 

 

Electivas dirigidas (M, D/E) (3creditos) 

(Escogerá un curso entre los siguientes)  

COED 328       Desarrollo Humano  

CHEM 347      Fundamentos de Toxicología  

NUTR 350  La computadora y sus aplicaciones a la Nutrición y la Dietética 

ENSC 360        Fundamentos de la Epidemiología Ambiental 

 

Notas y Leyenda 

Cursos de orientación no tienen crédito (003-004 Est. regular, 005-Transfer, 010 Prog. Honor, 

011-MBA, 017-018-Nocturno) 

** Este curso satisface los créditos en Filosofía del Currículo General 

***Este curso satisface los créditos en Artes / Música / Teatro del Currículo General 

¤ Estos cursos incluyen laboratorio o experiencias de aprendizaje 

(C) (D) (E) Estos cursos deben aprobarse con B o más 

(G)  Estos cursos deben aprobarse con C o más 

√  La ubicación de los estudiantes en las materias de Español, Inglés y Matemáticas se harán de 

acuerdo a los resultados obtenidos en las pruebas de aprovechamiento del “College Entrance 

Examination Board” y formula de ubicación para matrícula de la PUCPR. 

 

 
  

 

 
 

  PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DE PUERTO RICO 

COLEGIO DE EDUCACIÓN 
DEPARTAMENTO INTERDISCIPLINARIO DE EDUCACIÓN, SALUD Y MODA 

  

PROGRAMA COMBINADO DE BACHILLERATO EN EDUCACIÓN EN NUTRICIÓN Y  
 MAESTRÍA EN CIENCIAS EN NUTRICIÓN Y DIETÉTICA INTEGRADA  

2250 Boulevard Luis A. Ferré Aguayo, 
Suite 586 

Ponce, Puerto Rico 00717-9997 
Tel. 787-841-2000 ext. 1741 | Fax. 787.651-4026 

Nombre:    
 
# Est.:    

Requisitos de Bachillerato: 
 
Departamento/Especialidad:   25 crs. 
Cursos Medulares:                       32 crs. 
Educación General:                     69 crs. 
Electivas dirigidas (M, D/E):        3 crs. 
                                                             129 créditos 



 

INICIA MAESTRIA 

 

CURSO MEDULAR (3 CRÉDITOS) CRS. 

Estadísticas 3 

CURSOS DE LA ESPECIALIDAD (28 CRÉDITOS) CRS. 

Administración de Sistemas de Servicios de Alimentos 

40 horas de experiencias de aprendizaje 
3 

Comunicación y Educación en Salud y Nutrición en los Medios 

40 horas de experiencias de aprendizaje   
3 

Terapia y Seminario Medico Nutricional, Parte I 

Curso incluye 60 horas de experiencias de aprendizaje 
4 

Nutrición Global 

20 horas de experiencias de aprendizaje  
3 

Terapia y Seminario Medico Nutricional, Parte II 

60 horas de experiencias de aprendizaje 
4 

Seminario de Investigación 

40 horas de experiencias de aprendizaje  
3 

Consejería en Salud y conducta nutricional 

20 horas de experiencias de aprendizaje  
3 

Nutrición y Salud Publica 

40 horas de experiencias de aprendizaje  
3 

Aspectos Legales y éticos en la práctica de Nutrición y Dietética  

20 horas de experiencias de aprendizaje  
2 

ELECTIVOS DE LA ESPECIALIDAD (3 CRS) CRS. 

Nutrición Deportiva 3 

Modificación de Conducta 3 

Introducción a las Comunicaciones Integradas de Mercadeo 3 

Redacción para los Medios 3 

Publicidad y Promoción 3 

Campaña de Comunicaciones Integradas   3 

Creatividad Estratégica 3 

Responsabilidad Social Corporativa 3 

INTERNADOS DE LA ESPECIALIDAD (6 CRS) CRS. 

*Internado y Seminario Supervisado en Nutrición y Dietética 

Integrada, Parte I  (350 horas de practica) (40 horas de seminario) 
3 

*Internado y Seminario Supervisado Nutrición y Dietética Integrada,  

Parte II (350 horas de practica) (40 horas de seminario) 
3 

CURSOS DE TEOLOGÍA (4 CRÉDITOS) CRS. 

Dignidad de la persona humana 2 

Matrimonio y familia 2 

TOTAL DE CRÉDITOS REQUERIDOS 44 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notas de Maestrías y leyenda: 
 

1. Todos los cursos de maestría deben aprobarse con A o B. 
2. Las horas de practicas del internado son 700) (80 horas de 

seminario) 
3. El estudiante puede solicitar EXTENDED en el internado si 

no termina las horas requeridas  y/o no cumple con los 
requisitos establecidos 

4. ¤ Horas de experiencias de aprendizaje 

5. * Horas de practica supervisada 

 

 

 

  PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DE PUERTO RICO 

COLEGIO DE EDUCACIÓN 

ESCUELA GRADUADA EN EDUCACIÓN 

  

CUARTO AÑO 

PRIMER TRIMESTRE SEGUNDO TRIMESTRE TERCER TRIMESTRE 

CURSO NOTA CRS. CURSO NOTA CRS. CURSO CRS. NOTA 

NUTR 610 ¤ (E)  3 GRED 600 (M)   NUTR 620 ¤ (E) 3  

TOTAL  3 TOTAL  3 TOTAL 3  

 QUINTO AÑO 

PRIMER TRIMESTRE SEGUNDO TRIMESTRE TERCER TRIMESTRE 

CURSO  CRS. CURSO  CRS. CURSO CRS.  

NUTR 630 ¤ (E)  4 NUTR 640 ¤ (E)  4 NUTR 660 ¤ (E) 3  

NUTR 635 ¤ (E)  3 NUTR 650 ¤ (E)  3 NUTR 670 ¤ (E) 3  

THEO 633  2 THEO 634  2 NUTR 680 ¤ (E) 2  

           TOTAL  9 TOTAL  9 TOTAL 8  

SEXTO AÑO 

PRIMER TRIMESTRE SEGUNDO TRIMESTRE TERCER TRIMESTRE 

CURSO  CRS. CURSO  CRS. CURSO CRS.  

NUTR 710 * (E)  3 NUTR 720 * (E)  3    

ELECTIVA _____(E)  3       

           TOTAL  6 TOTAL  3    

         

Requisitos de Maestría: 
 
Curso Medular:      3 crs. 
Cursos de la Especialidad: 28 crs. 
Electivos de la especialidad:   3 crs. 
Cursos de Teología:    4 crs. 
Internados de la especialidad   6 crs. 

44 créditos 
 
 

TOTAL DE CRÉDITOS  
REQUERIDOS:  173 

Rev. Agosto 2024 
         Otoño-2024-20 


